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ផលិិតដោ�យ ៖សហការគាំំទ្រ�ដោ�យ ៖ 



សេ�ចក្ដីី�បញ្ជាា�ក់់

ការបោះ�ះពុុម្ពពផ្្សាយនេះ�ះអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បានក្រោ��មជំំនួួយសប្្បុុរសធ៌៌មពីីសហភាព
អឺឺរុ៉ុ�ប (EU) និិងទីីភ្នាា�ក់់ងារជំំនួួយអាមេ�រិិក (USAID)។ ខ្លឹឹ�មសារនៃ�អត្ថថបទ
ទាំំងមូូល គឺឺជាការទទួួលខុុសត្រូ�ូវរបស់់អង្គគការ Light For The World ប្រ�ចាំំ
នៅ�ប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា ហើ�ើយមិិនឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ��ងពីីទស្្សនៈៈរបស់់សហភាពអឺឺរ៉ុុ�ប (EU) 
ឬទីីភ្នាា�ក់់ងារជំំនួួយអាមេ�រិិក (USAID) នោះ�ះឡើ�ើយ។
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ហេ�តុុអ្វីី�ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាព ក្នុុ�ងជីីវិិតគ្រួ�ួសារ និិង
សហគមន៍៍ មានសារៈៈសំំខាន់់?
អត្រា�ប្រេ�េវ៉ាា�ឡង់់នៃ�កុុមារមានពិិការភាពនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា ត្រូ�ូវបានប៉ាា�ន់់ប្រ�មាណ ថាមានចំំនួួន ១៥,៥ 
ភាគរយ។ កុុមារទាំំងនេះ�ះភាគច្រើ�ើ�នកំំពុុងរស់់នៅ�ក្នុុ�ងមណ្ឌឌលថែ�ទាំំ ដូូចជាមណ្ឌឌលកុុមារកំំព្រា� មណ្ឌឌលព្្យាបាល 
និិងមណ្ឌឌលការពារកុុមារ។ ទោះ�ះជាយ៉ាា�ងនេះ�ះក៏៏ដោ�យ កុុមារអាចមានសុុខភាពល្អអប្រ�សើ�ើរច្រើ�ើ�ន ប្រ�សិិនបើ�ើរស់់នៅ�
ជាមួួយគ្រួ�ួសារបង្កើ�ើ�ត ឬគ្រួ�ួសារធម៌៌ នៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍៍ របស់់ខ្លួួ�ន។ ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាពនៅ�ក្នុុ�ង
ជីីវិិតគ្រួ�ួសារ និិង សហគមន៍៍ ជួួយលើ�ើកកម្ពពស់់ការអភិិវឌ្្ឍរបស់់កុុមារ ព្រ�មទាំំងជួួយជំំរុុញឱ្្យសង្គគមប្រ�កបដោ�យ   
បរិិយាបន្ននថែ�មទៀ�ៀតផង។ 

តើ�ើអ្វីី�ជាកម្សោ�ោ�យ ហើ�ើយអ្វីី�ជាពិិការភាព? 
ពិិការភាព និិងកម្សោ�ោ�យ ជាញឹឹកញាប់់ត្រូ�ូវបានប្រើ�ើ�ជារបៀ�ៀបដូូចគ្នាា�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែតាមពិិតវាមានអត្ថថន័័យខុុសគ្នាា�៖

 	កម្សោ�ោ�យ គឺឺជាការបាត់់បង់់មុុខងារណាមួួយរបស់់រាងកាយ។

ឧទាហរណ៍៍៖ នៅ�ពេ�លនរណាម្នាា�ក់់មើ�ើលមិិនឃើ�ើញច្្បាស់់។ កម្សោ�ោ�យ ភាគច្រើ�ើ�នមិិនអាចព្្យាបាលបានទេ� 
ហើ�ើយអាចមានពេ�ញមួួយជីីវិិត។ ជួួនកាល កម្សោ�ោ�យអាចត្រូ�ូវបានកែ�ប្រែ�ែឱ្្យប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង ឧទាហរណ៍៍
ក្នុុ�ងករណីីបញ្ហាា�ខ្សោ�ោ�យគំំហើ�ើញ គឺឺដោ�យការពាក់់វ៉ែែ�នតាជាជំំនួួយ។

 	ពិិការភាព គឺឺនៅ�ពេ�លដែ�លបុុគ្គគលម្នាា�ក់់មានកម្សោ�ោ�យ ហើ�ើយជួួបប្រ�ទះះនូូវរបាំំងក្នុុ�ងការអនុុវត្តត ឬ
ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពអ្វីី�មួួយ។

ឧទាហរណ៍៍៖ ប្រ�សិិនបើ�ើនរណាម្នាា�ក់់មានការពិិបាកក្នុុ�ងការមើ�ើលដែ�លមិិនអាចព្្យាបាល និិងមិិនអាចអាន
អក្្សរបាន។ ប្រ�សិិនបើ�ើសម្ភាា�រអំំណានមានប្រើ�ើ�អក្្សរស្ទាា�ប(braille) នោះ�ះនឹឹងមិិនមានរបាំំងដែ�លរារាំំងមិិន
ឱ្្យគាត់់អានអក្្សរនោះ�ះទេ�។

កម្សោ�ោ�យ + របាំំង = ពិិការភាព

ដូូច្នេះ�ះ� ៖ កម្សោ�ោ�យគឺឺមិិនមែ�នជាបញ្ហាា�នោះ�ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែរបាំំងទៅ�វិិញ
ទេ�ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្្យជនដែ�លមានប្រ�ភេ�ទកម្សោ�ោ�យផ្សេ�េ�ងៗ មានការ
លំំបាកក្នុុ�ងការចូូលរួួមធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដូូចអ្ននកដទៃ�។ ក្នុុ�ងករណីី
នោះ�ះ ពួួកគាត់់ត្រូ�ូវបានចាត់់ទុុកថាជាជនមានពិិការភាព។ 
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ប្រ�ភេ�ទផ្សេ�េ�ងៗនៃ�កម្សោ�ោ�យ
កម្សោ�ោ�យមានច្រើ�ើ�នប្រ�ភេ�ទខុុសៗគ្នាា� ហើ�ើយនៅ�ពេ�លរួួមផ្្សំំជាមួួយនឹឹងរបាំំង វាធ្វើ�ើ�ឱ្្យកុុមារមានពិិការភាព។ ការ
ធ្វើ�ើ�ចំំណាត់់ថ្នាា�ក់់នៃ�កម្សោ�ោ�យ មានភាពខុុសគ្នាា�ទៅ�តាមប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗ ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាទូូទៅ� ចំំណាត់់ថ្នាា�ក់់ខាងក្រោ��ម
នេះ�ះត្រូ�ូវបានគេ�ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់៖ 
 	ពិិបាកក្នុុ�ងការផ្លាា�ស់់ទី ី៖ មានការពិិបាកក្នុុ�ងការផ្លាា�ស់់ទីី ការចាប់់កាន់់ ការស្ទាា�ប ការធ្វើ�ើ�ចលនា រាងកាយ និិង

សមត្ថថភាពក្នុុ�ងការអនុុវត្តតសកម្មមភាពរាងកាយ។ 
 	ពិិបាកក្នុុ�ងការស្តាា�ប់ ់៖ បាត់់បង់់ការស្តាា�ប់់ក្នុុ�ងកម្រិ�ិតមួួយ ដែ�លប្រែ�ែប្រួ�ួលចាប់់ពីីភាពថ្លលង់់ (ស្តាា�ប់់មិិនឮសំំឡេ�ង

សោះ�ះ) រហូូតដល់់ការបាត់់បង់់ការស្តាា�ប់់កម្រិ�ិតស្រា�ល(ពិិបាកស្តាា�ប់់ឮសំំឡេ�ងតិិចៗ)។
 	ពិិបាកក្នុុ�ងការមើ�ើល ៖ បាត់់បង់់គំំហើ�ើញក្នុុ�ងកម្រិ�ិតមួួយ ដែ�លប្រែ�ែប្រួ�ួលចាប់់ពីីគំំហើ�ើញខ្សោ�ោ�យ រហូូតដល់់

មើ�ើលមិិនឃើ�ើញទាំំងស្រុ�ុង។
 	ពិិបាកក្នុុ�ងការនិិយាយ ៖ ពិិបាកក្នុុ�ងការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទង ទាំំងសមត្ថថភាពក្នុុ�ងការនិិយាយ និិង/ឬការយល់់

ពីីអ្ននកដទៃ�វិិញ។ 
 	ពិិបាកក្នុុ�ងការរៀ�ៀនសូូត្រ� ៖ ការពិិបាកពេ�ញមួួយជីីវិិតក្នុុ�ងការយល់់ដឹឹង និិងសមត្ថថភាពផ្នែ�ែកបញ្ញាា�របស់់

មនុុស្្សម្នាា�ក់់ ដែ�លជាញឹឹកញាប់់តម្រូ�ូវឱ្្យមានការជួួយត្រួ�ួតពិិនិិត្្យលើ�ើការអនុុវត្តតសកម្មមភាពប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ។
 	ពិិបាកផ្នែ�ែកសង្គគម-ផ្លូូ�វចិិត្តត ៖ ពិិបាកក្នុុ�ងការយល់់ដឹឹង មនោ�សញ្ចេ�េតនា និិង/ឬការគ្រ�ប់់គ្រ�ងឥរិិយាបថ។ 

ទាំំងនេះ�ះរួួមបញ្ចូូ�លទាំំងស្ថាា�នភាពវេេជ្ជជសាស្ត្រ�រ ដូូចជាការថប់់បារម្ភភ ការធ្លាា�ក់់ទឹឹកចិិត្តត ជំំងឺឺវិិកលចរិិត និិង
ជំំងឺឺស្ត្រេ��េសក្រោ��យការប៉ះះ�ទង្គិិ�ចផ្លូូ�វចិិត្តត។

 	មានកម្សោ�ោ�យច្រើ�ើ�នប្រ�ភេ�ទ ៖ ការរួួមបញ្ចូូ�លគ្នាា�នូូវប្រ�ភេ�ទកម្សោ�ោ�យផ្សេ�េ�ងៗដែ�លបានរៀ�ៀបរាប់់ខាងលើ�ើ។

ប្រ�ភេ�ទផ្សេ�េ�ងៗនៃ�របាំំង 
កុុមារមានពិិការភាពអាចជួួបប្រ�ទះះនូូវរបាំំងច្រើ�ើ�នប្រ�ភេ�ទ ដែ�លបង្អាា�ក់់ដល់់ការចូូលរួួមរបស់់ពួួកគាត់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិត
គ្រួ�ួសារ និិងសហគមន៍៍។ ទោះ�ះបីីជារបាំំងជាក់់លាក់់ដែ�លកុុមារមានពិិការភាពបានជួួបប្រ�ទះះ អាចមានភាព
ខុុសប្លែ�ែកគ្នាា�ក៏៏ដោ�យ ប៉ុុ�ន្តែ�ែចំំណាត់់ថ្នាា�ក់់ខាងក្រោ��មនេះ�ះអាចកំំណត់់នូូវប្រ�ភេ�ទរបាំំងសំំខាន់់ៗ៖ 

 	 របាំំងឥរិិយាបថ ៖ ឥរិិយាបថអវិិជ្ជជមាន និិងការវិិនិិច្ឆ័័�យមិិនល្អអទៅ�លើ�ើកុុមារមានពិិការភាព ឧ. ពីីសំំណាក់់
សមាជិិកគ្រួ�ួសារ ឬសហគមន៍៍ ដែ�លបណ្តាា�លឱ្្យមានភាពរើើ�សអើ�ើង និិងការធ្វើ�ើ�ឱ្្យអាម៉ាា�ស់់។ ជាញឹឹកញាប់់ 
ឥរិិយាបថអវិិជ្ជជមានទាំំងនេះ�ះ កើ�ើតឡើ�ើងដោ�យសារចំំណេះ�ះដឹឹងអំំពីីពិិការភាពនៅ� មានកម្រិ�ិត។

 	 របាំំងការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទង ៖ ព័័ត៌៌មានសម្រា�ប់់ជនដែ�លមានការពិិបាកក្នុុ�ងការមើ�ើល ស្តាា�ប់់ ឬប្រា�ស្រ័�័យ
ទាក់់ទង គឺឺមិិនមានផ្តតល់់ជាទម្រ�ង់់មួួយដែ�លពួួកគាត់់អាចប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់បាន ឧទាហរណ៍៍ ប្រ�សិិនបើ�ើសម្ភាា�រ
សាលាមិិនមានជាអក្្សរស្ទាា�ប(braille) ឬនៅ�ពេ�លដែ�លគ្មាា�នគ្រូ�ូដែ�លចេះ�ះភាសាសញ្ញាា�។

 	 របាំំងការបង្កកលក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួល ៖ នេះ�ះអាចរួួមបញ្ចូូ�លទំាំងរបាំំងរូូបវ័័ន្តតនៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍៍ ដូូចជាជណ្តើ�ើ�រ
ដែ�លគ្មាា�នជម្រា�ល ដូូច្នេះ�ះ�កុុមារមានពិិការភាព មានការពិិបាកក្នុុ�ងការផ្លាា�ស់់ទីី។

 	 របាំំងស្ថាា�ប័័ន ឬនីីតិិប្្បញ្ញញត្តិិ� ៖ ទាំំងនេះ�ះរួួមមានច្្បាប់់ គោ�លនយោ�បាយ យុុទ្ធធសាស្ត្រ�រ ឬការអនុុវត្តតនាៗ
ដែ�លរើើ�សអើ�ើងកុុមារមានពិិការភាព។ របាំំងបែ�បនេះ�ះច្រើ�ើ�នតែ�ភ្ជាា�ប់់ទៅ�នឹឹងបទដ្ឋាា�នសង្គគម និិងវប្្បធម៌៌ 
ហើ�ើយត្រូ�ូវបានបញ្ចូូ�លទៅ�ក្នុុ�ងគោ�លនយោ�បាយ និិងច្្បាប់់។
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តើ�ើការចូូលរួួមមានន័័យដូូចម្តេ�េច? 
ការចូូលរួួមមានន័័យថា៖

 	កុុមារមានពិិការភាព មានលទ្ធធភាពចូូលរួួមប្រ�កបដោ�យអត្ថថន័័យក្នុុ�ងសកម្មមភាពសង្គគម វប្្បធម៌៌ អប់់រំំ និិង
សកម្មមភាពផ្សេ�េ�ងៗទៀ�ៀត ដោ�យមិិនមានការរើើ�សអើ�ើងលើ�ើប្រ�ភេ�ទកម្សោ�ោ�យរបស់់ពួួកគេ� ឬដោ�យបរិិយាកាស
មិិនអំំណោ�យផល ដូូចជាឥរិិយាបថអវិិជ្ជជមាន ឬឧបសគ្គគរូូបវ័័ន្តត នោះ�ះទេ�។

 	កុុមារមានពិិការភាព អាចពិិភាក្្សា និិងសហការរៀ�ៀបចំំយ៉ាា�ងស្មើ�ើ�ភាពគ្នាា�ក្នុុ�ងសកម្មមភាពទាំំងឡាយដែ�ល
ពួួកគាត់់ចង់់ចូូលរួួម។ នេះ�ះមានន័័យថា ពួួកគាត់់មានឱកាសចែ�ករំំលែ�កមតិិរបស់់ខ្លួួ�ន ហើ�ើយអ្ននកដទៃ�ស្តាា�ប់់
គំំនិិតរបស់់គាត់់ និិងយកមកពិិចារណា។  
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ក្រ�បខណ្ឌឌ និិងបទប្្បញ្ញញត្តិិ�ច្្បាប់់ជាតិិ និិងអន្តតរជាតិិដែ�លគាំំទ្រ�សិិទ្ធិិ�របស់់កុុមារ
ក្នុុ�ងការចូូលរួួម
 	 គោ�លនយោ�បាយកម្ពុុ�ជា ឆ្នាំំ��២០០៦ ស្តីី�ពីីការថែ�ទាំំជំំនួួសសម្រា�ប់់កុុមារ  

គោ�លនយោ�បាយនេះ�ះកត់់សម្គាា�ល់់ថា ការថែ�ទាំំតាមគ្រួ�ួសារ និិងតាមសហគមន៍៍ គឺឺជាជម្រើ�ើ�សដ៏៏
ប្រ�សើ�ើរបំំផុុត ដើ�ើម្្បីីការអភិិវឌ្្ឍវិិជ្ជជមានសម្រា�ប់់កុុមារមានពិិការភាព។

 	ច្្បាប់់ស្តីី�ពីីកិិច្ចចការពារ និិងលើ�ើកកម្ពពស់់សិិទ្ធិិ�ជនពិិការ 

ច្្បាប់់កម្ពុុ�ជាទទួួលស្គាា�ល់់នូូវសិិទ្ធិិ�របស់់កុុមារមានពិិការភាព ក្នុុ�ងការចូូលរួួមក្នុុ�ងសកម្មមភាពសង្គគម 
វប្្បធម៌៌ អប់់រំំ និិងសកម្មមភាពផ្សេ�េ�ងៗទៀ�ៀត។ មាត្រា� ១៨ ចែ�ងថា ស្ថាា�ប័័ននានាត្រូ�ូវជួួយសម្រួ�ួលដល់់
ការចូូលរួួម "នៅ�ក្នុុ�ងផែ�នការអភិិវឌ្្ឍសង្គគម សេ�ដ្ឋឋកិិច្ចច និិងវប្្បធម៌៌ ដែ�លអាចប៉ះះ�ពាល់់ដល់់
ផលប្រ�យោ�ជន៍៍របស់់ជនមានពិិការភាព" ។

 	អនុុសញ្ញាា�អង្គគការសហប្រ�ជាជាតិិស្តីី�ពីីសិិទ្ធិិ�ជនពិិការ

មាត្រា� ១៩ ទទួួលស្គាា�ល់់ថាជនមានពិិការភាព មានសិិទ្ធិិ�ពេ�ញលេ�ញក្នុុ�ងការរាប់់បញ្ចូូ�ល និិងចូូលរួួម
ក្នុុ�ងសហគមន៍៍ដោ�យមានការសម្រេ�េចចិិត្តតស្មើ�ើ�នឹឹងអ្ននកដទៃ�ដែ�រ។ ហើ�ើយគួួរមានការធានាថា កុុមារមាន
ពិិការភាពមានសិិទ្ធិិ�ក្នុុ�ងការបញ្ចេ�េញមតិិដោ�យសេ�រីីលើ�ើគ្រ�ប់់បញ្ហាា�ទាំំងឡាយដែ�លប៉ះះ�ពាល់់ដល់់
ពួួកគាត់់ ដូូចមានចែ�ងក្នុុ�ងមាត្រា� ៧ ។

 	អនុុសញ្ញាា�អង្គគការសហប្រ�ជាជាតិិស្តីី�ពីីសិិទ្ធិិ�កុុមារ (១៩៨៩)

អនុុសញ្ញាា�នេះ�ះទទួួលស្គាា�ល់់ថា គ្រួ�ួសារគឺឺជា "មូូលដ្ឋាា�នគ្រឹះ�ះ�របស់់សង្គគម និិងបរិិយាកាសធម្មមជាតិិ ដើ�ើម្្បីី
ការលូូតលាស់់ និិងសុុខុុមាលភាពរបស់់សមាជិិកទាំំងអស់់ ជាពិិសេ�សគឺឺកុុមារ" រួួមទាំំងកុុមារមាន
ពិិការភាពផងដែ�រ។ មាត្រា� ២៣ បានសង្កកត់់ធ្ងងន់់ថា កុុមារមានពិិការភាពគួួរទទួួលបានជីីវិិត
ពេ�ញលេ�ញ និិងសមរម្្យ ក្នុុ�ងស្ថាា�នភាពដែ�លលើ�ើកកម្ពពស់់ការជឿ�ឿជាក់់លើ�ើខ្លួួ�នឯង និិងជួួយសម្រួ�ួល
ដល់់ការចូូលរួួមយ៉ាា�ងសកម្មមរបស់់កុុមារនៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍៍។

 	 គោ�លដៅ�អភិិវឌ្្ឍន៍៍ប្រ�កបដោ�យចីីរភាព

ការចូូលរួួមក្នុុ�ងជីីវិិតគ្រួ�ួសារ និិងសហគមន៍៍ដោ�យកុុមារមានពិិការភាព គឺឺជាមូូលដ្ឋាា�នគ្រឹះ�ះ�ដើ�ើម្្បីី
សម្រេ�េចបាននូូវសុុខភាព និិងសុុខុុមាលភាពជាសកល ដែ�លមានចែ�ងក្នុុ�ងគោ�លដៅ�ទីី៣ ។ ឱកាស
សម្រា�ប់់ការរៀ�ៀនសូូត្រ�ពេ�ញមួួយជីីវិិតតាមរយៈៈការអប់់រំំប្រ�កបដោ�យបរិិយាបន្នន ត្រូ�ូវបានលើ�ើកឡើ�ើង
នៅ�ក្នុុ�ងគោ�លដៅ�ទីី៤ និិងសង្កកត់់ធ្ងងន់់លើ�ើសារៈ�សំំខាន់់នៃ�ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាព។
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ហេ�តុុអ្វីី�ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាពមានសារៈៈសំំខាន់់? 
កុុមារទាំំងអស់់ រួួមទាំំងកុុមារមានពិិការភាព មានសិិទ្ធិិ�ចូូលរួួមក្នុុ�ងជីីវិិតគ្រួ�ួសារ និិងសហគមន៍៍។ លើ�ើសពីីនេះ�ះ
ទៀ�ៀត វាមានសារៈ�សំំខាន់់សម្រា�ប់់សុុខភាព សុុខុុមាលភាព និិងការអភិិវឌ្្ឍខ្លួួ�នរបស់់កុុមារមានពិិការភាព ដើ�ើម្្បីី
ចូូលរួួមសកម្មមភាពនៅ�ផ្ទះះ� សាលារៀ�ៀន និិងសហគមន៍៍។ បន្ថែ�ែមលើ�ើនេះ�ះ  ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាររបស់់ពួួកគាត់់ ក៏៏ដូូចជា
សមាជិិកសហគមន៍៍ នឹឹងទទួួលបានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ពីីការវិិនិិយោ�គលើ�ើការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាពផង
ដែ�រ។ ផ្នែ�ែកខាងក្រោ��មនេះ�ះ ផ្តតល់់ការសង្ខេ�េបអំំពីីថា តើ�ើការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាព អាចផ្តតល់់		
អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ដល់់មនុុស្្សគ្រ�ប់់គ្នាា� ដោ�យរបៀ�ៀបណា។   

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍នៃ�ការចូូលរួួម របស់់កុុមារមានពិិការភាព
ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាពក្នុុ�ងជីីវិិតគ្រួ�ួសារ និិងសហគមន៍៍ ធ្វើ�ើ�ឱ្្យប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងដើ�ើម្្បីីការអភិិវឌ្្ឍ
វិិជ្ជជមាន ពីីព្រោះ��ះវា ៖

 	ជំំរុុញការបង្កើ�ើ�តមិិត្តតភាព និិងអារម្មមណ៍៍យល់់ថាពួួកគេ�ស្ថិិ�តក្នុុ�ងក្រុ�ុមតែ�មួួយ។
 	ផ្តតល់់ឱកាសដើ�ើម្្បីីរៀ�ៀនសូូត្រ� និិងប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទងជាមួួយមិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លគ្មាា�នពិិការភាព។
 	ជួួយឱ្្យកុុមារស្វែ�ែងយល់់ និិងស្គាា�ល់់ពីីជីីវិិតជាសមាជិិករបស់់សហគមន៍៍។
 	បង្កើ�ើ�នជំំនាញប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទងរបស់់ពួួកគាត់់ និិងបង្កើ�ើ�នទំំនុុកចិិត្តតលើ�ើខ្លួួ�នឯង។
 	បង្កើ�ើ�តឱកាសកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរ ដើ�ើម្្បីីដឹឹកនាំំជីីវិិតឯករាជ្្យនៅ�ពេ�លអនាគត។    

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍នៃ�ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាព សម្រា�ប់់សមាជិិកគ្រួ�ួសារ
ការជំំរុុញការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាពនៅ�ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារនឹឹង ៖
 	ជួួយឱ្្យកុុមារអភិិវឌ្្ឍបំំនិិនជីីវិិត ដូូចជាធ្វើ�ើ�ម្ហូូ�ប ថែ�សួួន និិងការសម្អាា�ត។
 	បង្កើ�ើ�នសមត្ថថភាពរបស់់ពួួកគាត់់ក្នុុ�ងការថែ�ទាំំខ្លួួ�នឯង និិងអ្ននកដទៃ�។
 	ជួួយសម្រា�លបន្ទុុ�កថែ�ទាំំរបស់់គ្រួ�ួសារ ដោ�យសារកុុមារកាន់់តែ�មានភាពឯករាជ្្យ។
 	បង្កើ�ើ�នក្តីី�សង្្ឃឹឹមផ្នែ�ែកសេ�ដ្ឋឋកិិច្ចចរបស់់គ្រួ�ួសារ ប្រ�សិិនបើ�ើកុុមារមានពិិការភាពបានទៅ�សាលារៀ�ៀន។
 	បង្កើ�ើ�នវត្តតមានរបស់់កុុមារមានពិិការភាព ដែ�លរួួមចំំណែ�កដល់់ការយល់់ដឹឹង និិងទទួួលយកកាន់់តែ�

ច្រើ�ើ�នដោ�យបរិិស្ថាា�នជុំំ�វិិញ។

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍នៃ�ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាព សម្រា�ប់់សហគមន៍៍ទាំំងមូូល
ប្រ�សិិនបើ�ើកុុមារមានពិិការភាព ទទួួលបានឱកាសចូូលរួួមក្នុុ�ងជីីវិិតសហគមន៍៍ នោះ�ះវានឹឹង ៖
 	ជួួយពង្រឹ�ឹងវប្្បធម៌៌ដែ�លសហគមន៍៍តែ�ងតែ�ជួួយគាំំទ្រ�កុុមារងាយរងគ្រោះ��ះ។
 	ផ្តតល់់ឱកាសដល់់កុុមារក្នុុ�ងការរួួមចំំណែ�កការអភិិវឌ្្ឍសហគមន៍៍។
 	ជួួយជំំរុុញឱ្្យមានសង្គគមមួួយប្រ�កបដោ�យបរិិយាបន្នន និិងសមធម៌៌ ដែ�លផ្តតល់់ផលប្រ�យោ�ជន៍៍ដល់់

សមាជិិកទាំំងអស់់គ្នាា�។
 	បង្កើ�ើ�នឱកាសអតិិបរមាសម្រា�ប់់សហគមន៍៍ឱ្្យមានសុុខភាពល្អអ សុុភមង្គគល និិងផលិិតភាព។ 
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តើ�ើធ្វើ�ើ�ដូូចម្តេ�េច ដើ�ើម្្បីីបង្កើ�ើ�នការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាព? 
របាំំងឥរិិយាបថ ការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទង ការបង្កកលក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួល និិងរបាំំងស្ថាា�ប័័ន ដែ�លកុុមារមានពិិការភាព
អាចជួួបប្រ�ទះះ អាចត្រូ�ូវបានដោះ�ះស្រា�យដោ�យដំំណោះ�ះស្រា�យសាមញ្ញញៗ។ តារាងខាងក្រោ��មនេះ�ះផ្តតល់់នូូវ
ទិិដ្ឋឋភាពទូូទៅ�នៃ�បញ្ហាា�ប្រ�ឈម និិងណែ�នាំំនូូវកិិច្ចចអន្តតរាគមន៍៍ជាក់់ស្តែ�ែងសម្រា�ប់់បុុគ្គគលិិកសង្គគម ដើ�ើម្្បីីជំំរុុញ
ការចូូលរួួមរបស់់កុុមារមានពិិការភាព។

របាំំង ៖ ឥរិិយាបថអវិិជ្ជជមាន និិងបញ្ហាា�ប្រ�ឈមនៃ�ការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទងរបស់់

កុុមារ
បញ្ហាា�ប្រ�ឈម ដំំណោះ�ះស្រា�យ សកម្មមភាព

ការថប់់បារម្ភភផ្នែ�ែក
សង្គគម ឬកង្វះះ�
ភាពជឿ�ឿ ជាក់់លើ�ើ
ខ្លួួ�នឯងរបស់់
កុុមារ មាន
ពិិការភាព ធ្វើ�ើ�ឱ្្យ
ពួួកគាត់់ស្ទាា�ក់់
ស្ទើ�ើ�រក្នុុ�ងការ
ចូូលរួួម។

ធ្វើ�ើ�ការជាមួួយ អាណា 
ព្្យាបាល ដោ�យលើ�ើក
ទឹឹកចិិត្តតកុុមារមាន
ពិិកា រភាពតាំំងពីី
វ័័យក្មេ�េង ឱ្្យមាន
តួួនាទីីសំំខាន់់នៅ�ក្នុុ�ង
គ្រួ�ួសារ និិងលើ�ើសពីី
នេះ�ះ ស្រ�បតាម
សមត្ថថភាពលូូ ត
លាស់់  របស់់គាត់់។

 	លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតអាណាព្្យាបាលឱ្្យយកកុុមារទៅ�ជាមួួយ
តាំំងពីីនៅ�ក្មេ�េង នៅ�ពេ�លចេ�ញធ្វើ�ើ�ការងារផ្សេ�េ�ងៗនៅ�ក្រៅ��
ផ្ទះះ�។

 	ជំំរុុញអាណាព្្យាបាលឱ្្យប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទង ជាមួួយកុុមារ 
អំំពីីអារម្មមណ៍៍របស់់ពួួកគាត់់។ ការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ក្តាា�រខៀ�ៀន
ប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទង ដែ�លមានរូូបភាព/គំំនូូសដែ�ល
តំំណាងឱ្្យ អារម្មមណ៍៍ផ្សេ�េ�ងៗ អាចជាឧបករណ៍៍ដ៏៏មាន
ប្រ�យោ�ជន៍៍។

 	លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតអាណាព្្យាបាលឱ្្យបង្ហាា�ញក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់
របស់់ខ្លួួ�ន និិងប្រា�ប់់កូូនថាគាត់់ស្រ�ឡាញ់់កូូន។ ឱ្្យ
ពួួកគាត់់សរសើ�ើរកុុមារចំំពោះ�ះការខិិតខំំប្រឹ�ឹងប្រែ�ែង និិង
រាល់់សមិិទ្ធធ ផលរបស់់កុុមារ។

 	ប្រើ�ើ�រឿ�ឿងនិិទាន ដើ�ើម្្បីីពន្្យល់់កុុមារថាការថប់់បារម្ភភ គឺឺជា
រឿ�ឿងធម្មមតា រួួចផ្តតល់់ឧទាហរណ៍៍អំំពីីវិិធីីជម្នះះ�លើ�ើវា។ ការ
និិយាយពីីជនគំំរូូ អាចមានសារប្រ�យោ�ជន៍៍ ផងដែ�រ។

 	លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតកុុមារឱ្្យចាប់់យកផ្ននត់់គំំនិិតលូូត លាស់់ 
ហើ�ើយហ៊ាា�ននិិយាយដោ�យខ្លួួ�នឯង និិងសុំំ�ការគាំំទ្រ�។

កុុមារដែ�លមាន
ការពិិបាកក្នុុ�ងការ
ស្តាា�ប់់ មិិនចូូលរួួម
ដោ�យសារ
ឧបសគ្គគ ការ
ប្រា�ស្រ័�័យ
ទាក់់ទង។

ធ្វើ�ើ�ការរួួមគ្នាា�ជាមួួយ
អាណាព្្យាបាល អំំពីី
ជំំនាញយល់់ដឹឹង
របស់់កុុមារ និិងការ
អភិិវឌ្្ឍភាសា
សញ្ញាា�។

 	ណែ�នាំំនិិងផ្្សារភ្ជាា�ប់់អាណាព្្យាបាលឱ្្យស្គាា�ល់់អ្ននកប្រើ�ើ�
ភាសាសញ្ញាា�ដែ�លស្ទាា�ត់់ជំំនាញ និិងសហគមន៍៍មនុុស្្ស
ថ្លលង់់។

 	ផ្តតល់់ជូូនអាណាព្្យាបាលនូូវឧបករណ៍៍ដែ�លជួួយអភិិវឌ្្ឍ
ភាសាសញ្ញាា� ឧទាហរណ៍៍ វចនានុុក្រ�មភាសាសញ្ញាា�។

 	ធ្វើ�ើ�ការជាមួួយអាណាព្្យាបាល ដើ�ើម្្បីីអភិិវឌ្្ឍវិិធីីសាស្ត្រ�រ
ប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទង និិងរៀ�ៀនពីីភាសាសញ្ញាា�។
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របាំំង ៖ ឥរិិយាបថអវិិជ្ជជមាន និិងចំំណេះ�ះដឹឹងមានកម្រិ�ិតរបស់់់�
អាណាព្្យាបាល

បញ្ហាា�ប្រ�ឈម ដំំណោះ�ះស្រា�យ សកម្មមភាព

កុុមារមានពិិការ
ភាព និិងអាណា
ព្្យាបាលរបស់់
គាត់់ មិិនមានការ
យល់់ដឹឹងពីីសិិទ្ធិិ�
របស់់កុុមារមាន
ពិិការ ភាពក្នុុ�ងការ
ចូូលរួួម និិងពីី
គុុណ  តម្លៃ�ៃនៃ�ការ
ចូូលរួួមរបស់់
កុុមារ។

ធ្វើ�ើ�ឱ្្យកុុមារមាន
ពិិការភាព ក៏៏ដូូចជា
អាណាព្្យាបាល 
យល់់ដឹឹងថាវាជា
សិិទ្ធិិ�របស់់ពួួកគាត់់
ក្នុុ�ងការចូូលរួួម និិង
គុណុតម្លៃ�ៃបន្ថែ�ែមនៅ�
ពេ�លត្រូ�វបានគេ�រាប់់
បញ្ចូូ�ល។

 	ពន្្យល់់កុុមារ និិងអាណាព្្យាបាលអំំពីីសារៈ�សំំខាន់់នៃ�កា រ
ចូូលរួួម (ឧទាហរណ៍៍ ដោ�យប្រើ�ើ�មូូលហេ�តុុនៃ�ការចូូលរួួម 
ដែ�លបានបង្ហាា�ញខាងលើ�ើ) ។

 	ជំំរុុញភាពជឿ�ឿជាក់់ និិងបំំបាត់់ការរើើ�សអើ�ើងខ្លួួ�នឯង ដោ�យ
ការចែ�ករំំលែ�ក (ឧទាហរណ៍៍ តាមរយៈៈវីីដេ�អូូ ឬរូូបភាព) 
សាច់់រឿ�ឿងជោ�គជ័័យ របស់់កុុមារមានពិិការភាពដទៃ�ទៀ�ៀត 
ដោ�យបង្ហាា�ញនូូវអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�អាចធ្វើ�ើ�បាន ទោះ�ះបីីជា
មានការពិិបាកក៏៏ដោ�យ។

 	ពន្្យល់់អាណាព្្យាបាលថា កុុមារមានពិិការភាពមានសិិទ្ធិិ�
ចូូលរួួមសកម្មមភាពក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ ក្នុុ�ងសហគមន៍៍ និិងនៅ�
សាលារៀ�ៀន។

 	យោ�ងទៅ�អនុុសញ្ញាា�អង្គគការសហប្រ�ជាជាតិិស្តីី�ពីីសិិទ្ធិិ�កុុមារ 
(UNCRC) និិងអនុុសញ្ញាា�ស្តីី�ពីីសិិទ្ធិិ�ជនពិិការ (CRPD) 
ដែ�លបានពន្្យល់់នៅ�ក្នុុ�ងឯកសារនេះ�ះ។

 	ធ្វើ�ើ�ឱ្្យពួួកគាត់់យល់់ពីីគុុណតម្លៃ�ៃនៃ�ការចូូលរួួម ដោ�យការ
រៀ�ៀបចំំសកម្មមភាព ដូូចជាលេ�ងហ្គេ�េមជាមួួយគ្នាា� បោះ�ះបាល់់
ឱ្្យគ្នាា�។ 

អាណាព្្យាបាល
មិិនផ្តតល់់ឱកាស
សម្រា�ប់់ការ
ចូូលរួួមទេ� ព្រោះ��ះ
ពួួកគាត់់គិិតថា
កុុមារមានពិិការ
ភាព មិិនអាច
ចូលូរួមួសកម្មមភាព
បាន។

ស្វែ�ែងយល់់រួួមគ្នាា�
ជាមួួយកុុមារមាន
ពិិការភាពនិិង
អាណាព្្យាបាល នូូវ
អ្វីី�ដែ�លពួកគាត់អ់ាច
ធ្វើ�ើ�បានដោ�យ
ឯករាជ្្យផ្នែ�ែករាង
កាយ និិងសង្គគម 
និិងអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវការ
ជំំនួួយខ្លះះ�។

 	ទៅ�ជួួបកុុមារនៅ�ផ្ទះះ� នៅ�ពេ�លដែ�លអាណាព្្យាបាលកំំពុុង
មានវត្តតមាន។ ឱ្្យកុុមារពន្្យល់់ និិងបង្ហាា�ញពីីអ្វីី�ដែ�លគាត់់
តែ�ងតែ�ធ្វើ�ើ�ក្នុុ�ងមួួយថ្ងៃ�ៃៗ។ ស្តាា�ប់់សាច់់រឿ�ឿងរបស់់គាត់់ និិង
សង្កេ�េតមើ�ើលសកម្មមភាពដែ�លកុុមារអាចធ្វើ�ើ�បានដោ� យខ្លួួ�ន
ឯង (ឧទាហរណ៍៍ ស្លៀ�ៀ�កពាក់់ដោ�យខ្លួួ�នឯង លេ�ងជាមួួយ
បងប្អូូ�ន)។ ផ្តតល់់យោ�បល់់ត្រ�ឡប់់ឱ្្យអាណាព្្យាបាល 
ដើ�ើម្្បីីបញ្ជាា�ក់់ពីីអ្វីី�ដែ�លកុុមារអាចធ្វើ�ើ�បានដោ�យឯករាជ្្យ។ 
សួួរថាតើ�ើសកម្មមភាពអ្វីី�ផ្សេ�េ�ងទៀ�ៀតដែ�លកុុមារចង់់ធ្វើ�ើ� និិងថា
តើ�ើគាត់់ត្រូ�ូវការការគាំំទ្រ�ដូូចម្តេ�េចខ្លះះ�ដើ�ើម្្បីីធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការនេះ�ះ។

 	សុំំ�ឱ្្យកុុមារដែ�លមាន និិងគ្មាា�នពិិការភាពប្រា�ប់់ឧទាហរណ៍៍
អំំពីីហ្គេ�េមដែ�លពួួកគេ�លេ�ងជាមួួយគ្នាា� ហើ�ើយសួួរពួួកគេ�ថា
តើ�ើមានអារម្មមណ៍៍បែ�បណាចំំពោះ�ះការលេ�ងជាមួួយគ្នាា�នេះ�ះ។

 	សង្កកត់់ធ្ងងន់់ថាកុុមារអាចជួួយគ្នាា�ទៅ�វិិញទៅ�មក ដើ�ើម្្បីីធានា
ថាអ្ននកគ្រ�ប់់គ្នាា�អាចចូូលរួួមលេ�ងហ្គេ�េមបាន។ 
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អាណាព្្យាបាល
មិិនគាំំទ្រ�ការចូូល
រួួមទេ� ព្រោះ��ះពួួក
គាត់់មិិនដឹឹងពីី
របៀ�ៀបជំំរុុញការ
ចូូលរួួមរបស់់
កុុមារមាន
ពិិការភាព។

ផ្តតល់់ជូូនអាណា
ព្្យាបាលនូូវចំំណេះ�ះ
ដឹឹង ឧបករណ៍៍ និិង
ជំំនាញផ្សេ�េ�ងៗ 
ដើ�ើម្្បីីលើ�ើកកម្ពពស់់
និិងគាំំទ្រ�ដល់់ការ
ចូូលរួួម។ ម្្យ៉ាា�ង
ទៀ�ៀត សូូមសួួរ
ដំំបូូន្មាា�នពីីកុុមារ
ផ្ទាា�ល់់ពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�
កិិច្ចចការនេះ�ះ។

 	ចាប់់ផ្តើ�ើ�មការសន្ទទនាជាមួួយអាណាព្្យាបាល រួួច
ស្វែ�ែងយល់់ថាតើ�ើពួួកគាត់់ប្រ�ឈមនឹឹងការលំំបាកអ្វីី�ខ្លះះ�។

 	បង្ហាា�ញឧទាហរណ៍៍នៃ�ការចូូលរួួម ដោ�យប្រើ�ើ�រូូបភាព វីីដេ�អូូ
ខ្លីី�ៗ ។ល។

 	រៀ�ៀបចំំវគ្គគសិិក្្សារួួមគ្នាា� ដែ�លក្នុុ�ងពេ�លនោះ�ះអាណាព្្យាបាល
ទាំំងឡាយអាចផ្លាា�ស់់ប្តូូ�របទពិិសោ�ធន៍៍របស់់ខ្លួួ�នអំំពីីការគាំំ
ទ្រ�កូូនៗក្នុុ�ងការចូូលរួួម។

 	ពិិភាក្្សាជាមួួយបុុគ្គគលិិកសហគមន៍៍ផ្សេ�េ�ងទៀ�ៀត ថាតើ�ើ
ពួួកគាត់់ជំំរុុញការចូូលរួួមរបស់់កុុមារយ៉ាា�ងដូូចម្តេ�េច និិង/ឬ
សួួរអាណាព្្យាបាលពីីឧទាហរណ៍៍ល្អអខ្លះះ�ៗអំំពីីការគាំំទ្រ�
កូូនរបស់់គាត់់។ 

របាំំង ៖ ការមិិនបង្កកលក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួល និិងឥរិិយាបថអវិិជ្ជជមាននៅ�ក្នុុ�ង

សហគមន៍៍
បញ្ហាា�ប្រ�ឈម ដំំណោះ�ះស្រា�យ សកម្មមភាព

ការចូូលរួួមរបស់់
កុុមារមានពិិការ ភាព
ក្នុុ�ងសកម្មម ភាព
សង្គគម អប់់រំំ ឬសេ�ដ្ឋឋ
កិិច្ចច នៅ� មានកម្រិ�ិត
ដោ�យ សារកង្វះះ�ការ
បង្កកលក្ខខណៈៈ
ងាយស្រួ�ួលនៅ�
ទីីតាំំងទាំំងនោះ�ះ។

ធ្វើ�ើ�ការជាមួួយកុុមារ
មានពិិការភាពនិិង
អាណាព្្យាបាល
ជ្រើ�ើ�សរើើ�សទីីតាំំងដែ�ល
អាចចូូលទៅ�យ៉ាា�ង
ងាយបំំផុុត និិង មានការ
បង្កកលក្ខខណៈៈងាយ
ស្រួ�ួលយ៉ាា�ងពេ�ញ
លេ�ញ។ ពិិភាក្្សាថាតើ�ើ
គួួរមានការកែ�សម្រួ�ួល
អ្វីី�ខ្លះះ�ដែ�លអាចបង្កើ�ើ�ន
ភាពងាយស្រួ�ួល
សម្រា�ប់់កុុមារ។

 	ធ្វើ�ើ�ការជាមួួយកុុមារ និិងអាណាព្្យាបាល ទៅ�
ពិិនិិត្្យមើ�ើលទីីតាំំងដែ�លមានសកម្មមភាពជាក់់លាក់់
កើ�ើតឡើ�ើង (ឧទាហរណ៍៍ អគារសាលារៀ�ៀន) ដើ�ើម្្បីី
កំំណត់់ ឧបសគ្គគដែ�លរារាំំងកុុមារក្នុុ�ងការចូូលរួួម 
(ឧទាហរណ៍៍ ថ្នាា�ក់់រៀ�ៀនស្ថិិ�តនៅ�ជាន់់ទីី១) រួួចពិិភាក្្សាពីី
ដំំណោះ�ះស្រា�យដែ�លអាចធ្វើ�ើ�បាន (ឧទាហរណ៍៍ ផ្លាា�ស់់
ប្តូូ�រពីីថ្នាា�ក់់រៀ�ៀនពីីជាន់់ទីី១ មកជាន់់ផ្ទាា�ល់់ដីី ឬសាងសង់់
ជម្រា�លផ្លូូ�វឡើ�ើងទៅ�ជាន់់ទីី១)។

 	បន្ទាា�ប់់ពីីបានអនុុវត្តតការកែ�សម្រួ�ួលដើ�ើម្្បីីកែ�លម្អអការបង្កក
លក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួលរបស់់ទីីតាំំងនោះ�ះរួួចមក ចូូរពិិនិិត្្យ
ជាមួួយកុុមារ ថាតើ�ើវាបានបង្កើ�ើ�នការចូូលរួួមរបស់់គាត់់
ដែ�រឬទេ�។   

កង្វះះ�មធ្យោ�ោ�បាយ
ធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ និិង/ឬ
ការចំំណាយ
ពាក់់ព័័ន្ធធដែ�លបង្អាា�ក់់
ការចូូលរួួមរបស់់
កុុមារ មាន
ពិិការភាព។

ស្វែ�ែងរកឱកាសសម្រ�ប
សម្រួ�ួលការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ 
ឬឱកាស សម្រា�ប់់
សកម្មមភាពនៅ�ផ្ទះះ�។

 	ផ្តតល់់ប្រា�ក់់ឧបត្ថថម្ភភសម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ ឬស្វែ�ែងរកសេ�វា
ដឹឹកជញ្ជូូ�នសមរម្្យ។ ពិិភាក្្សាបញ្ហាា�នេះ�ះជាមួួយអាជ្ញាា�ធរ
មូូលដ្ឋាា�ន និិងសុំំ�ដំំបូូន្មាា�នពីីក្រុ�ុមគាំំទ្រ�ឪពុុកម្តាា�យនៃ�ជន
មានពិិការភាព។

 	ឱ្្យអ្ននកផ្សេ�េ�ងមកជួួបកុុមារមានពិិការភាព ជាជាងឱ្្យគាត់់
ទៅ�ជួួបគេ�។

 	ផ្តតល់់សេ�វាគាំំទ្រ�តាមផ្ទះះ�នៅ�ពេ�លដែ�លអាច និិង
ចង់់បាន។
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របាំំង ៖ កង្វះះ�មូូលដ្ឋាា�នគ្រឹះ�ះ�

ស្ថាា�ប័័ន ឬនីីតិិប្្បញ្ញញត្តិិ�
បញ្ហាា�ប្រ�ឈម ដំំណោះ�ះស្រា�យ សកម្មមភាព

ការចូូលរួួមរបស់់
កុុមារមានពិិការ
ភាពក្នុុ�ង
សកម្មមភាពអប់់រំំ 
ត្រូ�ូវបានរាំំងស្ទះះ�
ដោ�យ សាររបាំំង
ផ្នែ�ែកស្ថាា�ប័័ន។

ធ្វើ�ើ�ការរួួមគ្នាា�ជាមួួយ
សមាគមន៍៍ឪពុុក
ម្តាា�យ-គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន 
និិងគណៈៈកម្មមការ
គ្រ�ប់់គ្រ�ងសាលា 
ដើ�ើម្្បីីកែ�លម្អអការ
ដាក់់បញ្ចូូ�លកុុមារ
មានពិិការភាពនៅ�
ក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន។

 	សម្រ�បសម្រួ�ួលការបញ្ចូូ�លកុុមារទៅ�ក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន
ដោ�យប្រើ�ើ�ក្រ�បខ័័ណ្ឌឌច្្បាប់់ និិងអាជ្ញាា�ធរ។

 	ធានាថាកុុមារមានពិិការភាពមានវត្តតមាន(ឬត្រូ�ូវបាន
មើ�ើលឃើ�ើញ) នៅ�ក្នុុ�ងយុុទ្ធធនាការចុះះ�ឈ្មោះ�ះ��ចូូលរៀ�ៀន
របស់់រដ្ឋឋ។

 	ផ្តតល់់ជូូនគ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន/នាយកសាលា នូូវចំំណេះ�ះ និិងការ
យល់់ដឹឹងអំំពីីបរិិយាបន្ននពិិការភាព និិងវិិធីីសាស្ត្រ�របង្រៀ��ៀន
ប្រ�កបដោ�យបរិិយាបន្នន។

មានការខ្វះះ�ខាត
ឧបករណ៍៍ជំំនួួយ
ការផ្លាា�ស់់ទីី និិង
សម្ភាា�រសិិក្្សា
ដែ�លអាចកែ�
សម្រួ�ួលបាន 
ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្្យបង្អាា�ក់់
ដល់់  ការចូូលរួួម។

ស្វែ�ែងរកការគាំំទ្រ�ពីី
រដ្ឋាា�ភិិបាល និិង
អង្គគការអន្តតរជាតិិ
មិិនមែ�នរដ្ឋាា�ភិិបាល
ផ្សេ�េ�ងទៀ�ៀត ដើ�ើម្្បីី
ផ្តតល់់ ការ គាំំទ្រ�ឱ្្យ
កាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរ។

 	លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតដល់់អង្គគការអន្តតរជាតិិក្រៅ��រដ្ឋាា�ភិិបាល និិង
មន្រ្តី�ី�លទ្ធធកម្មមរបស់់រដ្ឋាា�ភិិបាលក្នុុ�ងការផ្តតល់់ការគាំំទ្រ�។

 	លើ�ើកកម្ពពស់់ការយល់់ដឹឹងអំំពីីការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ លទ្ធធភាពនៃ�
ការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ និិងអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍នៃ�ឧបករណ៍៍ជំំនួួយ និិង
សម្ភាា�រដែ�លត្រូ�ូវបានកែ�សម្រួ�ួល។

 	ស្វែ�ែងរកក្រុ�ុមហ៊ុុ�ន/អង្គគការដែ�លអាចផលិិតឧបករណ៍៍
ជំំនួួយ ដោ�យប្រើ�ើ�សម្ភាា�រក្នុុ�ងស្រុ�ុក និិងមានតម្លៃ�ៃសមរម្្យ។

 	ពន្្យល់់អ្ននកផ្តតល់់សេ�វាដឹឹកជញ្ជូូ�នថា មធ្យោ�ោ�បាយ
ដឹឹកជញ្ជូូ�នដែ�លគ្មាា�នលក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួល គឺឺជារបាំំង
ចំំពោះ�ះកុុមារមានពិិការភាពក្នុុ�ងការចូូលរួួម រួួចគាំំទ្រ�ពួួក
គាត់់ក្នុុ�ងការកែ�លម្អអការបង្កកលក្ខខណៈៈងាយស្រួ�ួល។

ឥរិិយាបថអវិិជ្ជជមាន
របស់់សហគមន៍៍
ចំំពោះ�ះ អាណា 
ព្្យាបាល និិង/ឬ
កុុមារមានពិិការភាព 
ធ្វើ�ើ�ឱ្្យ អាណា 
ព្្យាបាលស្ទាា�ក់់ស្ទើ�ើ�រ
មិិនហ៊ាា�នបើ�ើកចំំហរ
អំំពីីពិិការភាពរបស់់
កូូនគាត់់។

ធ្វើ�ើ�ការរួួមគ្នាា�ជាមួួយ
អ្ននកដឹឹកនាំំសហគមន៍៍
និិងអាណាព្្យាបាល 
ដើ�ើម្្បីីការទទួួលយក
របស់់សង្គគម ដោ�យការ
លុុបបំំបាត់់ជំំនឿ�ឿមិិន
ពិិត តាមរយៈៈការប្រើ�ើ�
ព័័ត៌៌មានពិិត និិង
ភស្តុុ�តាង។

 	ណែ�នាំំ និិងផ្្សារភ្ជាា�ប់់ អាណាព្្យាបាលឱ្្យស្គាា�ល់់ឪពុុក
ម្តាា�យដទៃ�ទៀ�ៀតរបស់់កុុមារមានពិិការភាពដែ�លបាន
ជម្នះះ�ឧបសគ្គគដូូចគ្នាា�នេះ�ះ។

 	លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតអាណាព្្យាបាលឱ្្យចែ�ករំំលែ�ករឿ�ឿងរ៉ាា�វ
របស់់ខ្លួួ�ន ជាមួួយសមាជិិកដទៃ�ទៀ�ៀតក្នុុ�ងសហគមន៍៍។

 	ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ឧទាហរណ៍៍នៃ�ជនគំំរូូក្នុុ�ងប្រ�ទេ�ស និិងក្នុុ�ង
ពិិភពលោ�ក។
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Light For The World ប្រ�ចាំំប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា
អាសយដ្ឋាា�ន៖ មីីលីីនីីមថៅ�វើើ�រ (ជាន់់ទីី១) អគាលេ�ខ ៦៨ ផ្លូូ�វលេ�ខ ៥៧
សង្កាា�ត់់បឹឹងកេ�ងកង ១  ខណ្ឌឌចំំការមន រាជធានីីភ្នំំ�ពេ�ញ

ហ្វេ�េសប៊ុុ�គផេ�ក៖ 	Light for the World- Cambodia

អ៊ីី�ម៉ែ�ែល៖ 	 David Curtis: d.curtis@light-for-the-world.org
	 Virak Kheng: v.kheng@light-for-the-world.org
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